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Biljni sirup za iskaSljavanje za odrasle

Sastav:

100 g sirupa sadrzava: 1,29 g suhog ekstrakta lista trpuca (Plantaginis lanceolatae
folii extractum siccum); 0,96 g suhog ekstrakta korijena jaglaca (Primulae radicis
extractum siccum) i 0,71 g suhog ekstrakta lista timijana (Thymi folii extractum
siccum).

Pomocne tvari:
Saharoza; voda, procis¢ena; natrijev benzoat; aroma narance (pripravak ne
sadrzava alkohol).

Djelovanje i indikacije:

Sirup sadrzava prirodne sastojke ljekovitog bilja jaglaca, trpuca i timijana.
Saponini iz korijena jaglaca razrjeduju sluz i olakSavaju iskasljavanje. List timijana
sadrzava eteric¢no ulje koje djeluje antisepticki i protuupalno. List trpuca sadrzava
sluzi, trjeslovine i glikozid aukubin. Djeluje sekretoliticki, pojacava nedovoljnu
sekeciju bronhijalne sluznice, razrjeduje sluz i na taj nacin pospjesuje njezino
izluCivanje. Djeluje takoder antibakterijski smanjujuci upalu disSnih puteva. Sirup
se preporucuje za sve prehlade pracene produktivnim kasljem i kod bronhitisa.

Doziranje i nacin primjene:

Odrasi i djeca starija od 12 godina uzimaju 3 - 4 puta na dan 3 dozirne Zlice (3 x5
mL) sirupa.

Sirup uzimajte nakon jela ili izmedu obroka! Prije uporabe sirup

treba promuckati!

MJERE OPREZA

Upozorenje:

U slucaju da se samolijeCenjem ne smanjuju simptomi bolesti ili se simptomi
pogorsaju (povisenje tjelesne temperature, smetnje disanja i sl.) potrebno je
potraZiti savjet lijecnika ili ljekarnika radi ucinkovitog nastavka lijecenja.

Interakcije:

Nisu nam poznate.

Trudnoca i dojenje:

Prije uporabe potrazite savjet lijeCnika ili ljekarnika.



Kontraindikacije:
Dijabeticari ga ne smiju uzimati.
Preosjetljivost na bilo koji sastojak sirupa.

Nuspojave:

Nisu nam poznate.

Nacin €uvanja:

Cuvati dobro zatvoreno pri temperaturi do 25 °C, zasti¢eno od svjetlosti.
Nacin izdavanja:

lzdaje se bez lijeCnickog recepta.

Pakovanje:
Smeda bocica sa 180 mL sirupa u kartonskoj kutiji i dozirna Zlica.

Rok valjanosti:

Otisnut na pakovanju.

Nakon prvog otvaranja bocice rok uporabe sirupa je 3 mjeseca. Sirup se ne smije
koristiti nakon isteka roka valjanosti.

Galenski pripravak izradila:
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