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Depantenol sprej za nos

OTOPINA DEKSPANTENOLA U IZOTONICNOJ OTOPINI MORSKE SOLI

Sastav:
1 g otopine sadrzava 50 mg dekspantenola i 8,6 mg Ciste morske
soli iz Jadranskog mora

Pomoc¢ne tvari:
Voda, procis€ena; citratna kiselina, hidrat; benzalkonijev klorid.

Djelovanje i indikacije:

Depantenol sprej svojim hipertoni¢nim ucinkom ostvaruje prirodno

dekongestivno djelovanje. Smanjuje upalu i edem nosne sluznice, te uklanja

sekret iz zaCepljenog nosa.

Depantenol sprej za nos je namijenjen za njegu i obnovu sluznice nosa kod

prehlada ili alergija, za vlaZenje isuSene, te za brze zacjeljivanje oStecene sluznice

nosa.

MoZe se primijeniti i za:

- njegu i CiS¢enje sluznice nosa u nepovoljnim mikroklimatskim uvjetima
prostorija s centralnim grijanjem ili klimatizacijskim uredajima

- uklanjanje simptoma bolesti kao Sto su suSenje, pecenje i krvarenje iz nosa - u
lijeCenju akutnih i kroni¢nih upala sinusa

- u poslijeoperacijskoj toaleti i njezi nosa i sinusa.

Koristan je u lijeCenju habitualnih epistaksija (spontanih krvarenja iz nosa).

Dekspantenol je derivat pantotenske kiseline, vitamina koji potice epitelizaciju,
cijeljenje rana, te ima zastitno djelovanje na sluznice. U stanicama koze i sluznica
dekspantenol se biotransformira u pantotensku kiselinu koja ulazi u sastav
koenzima A, vaznog za brojne reakcije metabolizma ugljikohidrata, proteina i
masti. Lokalnom primjenom otopine dekspantenola stiti se i obnavlja oSteceni
epitel, te poboljSava njegova mekoca i elasticitet. Ujedno se ubrzava
fibroblasti¢na proliferacija Sto je vazno za cijeljenje oStecene sluznice.

Morska sol zbog sadrzaja mineralnih soli i oligoelemenata ima blagotvorni ucinak
na sluznicu diSnih puteva. Prirodni u¢inak morske soli koji ljeti ostvarujemo u
blizini mora moZemo postici u tijeku ostalog dijela godine primjenom kvalitetno
izradene izotoni¢ne otopine Ciste morske soli.



Doziranje i nacin primjene:
Odrasle osobe mogu ustrcavati otopinu 3-4 puta dnevno po potrebi.
Djeca starija od 3 godine mogu ustrcavati otopinu 2 puta dnevno po potrebi.

Prikaz nacina primjene nalazi se u tekstu koji slijedi i na bo¢noj slici:
Nastavak pumpice (Strcaljke) za nos stavite u nosnicu. N
Pumpicu pritisnite 1-2 puta i pri tome lagano udahnite kroz nos. %
Postupak ponovite u drugoj nosnici.

Ne uzimajte dvostruku dozu lijeka ukoliko ste zaboravili prijasnju dozu.
Pripravak ne koristite ceS¢e nego Sto je preporuceno.

MJERE OPREZA

Upozorenje:
Ukoliko ne dode do poboljSanja simptoma bolesti obratite se lijeCniku.

Interakcije:
Nisu nam poznate.

Trudnocda i dojenje:
Prije uporabe potraZite savjet lijeCnika ili ljekarnika.

Kontraindikacije:
Preosjetljivost na bilo koji sastojak pripravka.

Nuspojave:
Moguce su alergijske reakcije na dekspantenol ili benzalkonijev klorid. O svakoj
nuspojavi obavijestite svog lijecnika ili ljekarnika.

Nacin ¢uvanja:

Cuvati dobro zatvoreno pri temperaturi do 25 °C, zasti¢eno od svjetlosti.
Nacin izdavanja:

lzdaje se bez lijeCnickog recepta.

Pakovanje:
30 mL otopine u bocici sa sprej pumpicom za nos.

Rok valjanosti:
Otisnut na pakovaniju.

Galenski pripravak izradila:
GRADSKA LJEKARNA ZAGREB
GALENSKI LABORATORIJ

Buzin, Bani 98, 10 010 Zagreb

Datum upute/ revizija upute, veljaca 2019.
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