
 

 

Kralja Držislava 6, 10 000 Zagreb 

 

Minoksidil otopina 5 % 

MINOXIDILI SOLUTIO 5 % 

ALOPECIK - LOSION KOJI POSPJEŠUJE RAST KOSE 

Sastav:     

1 mL 5 postotne otopine sadržava 50 mg minoksidila.     

Pomoćne tvari:  

Propilenglikol; etanol (96 postotni); voda, pročišćena.   

Djelovanje i indikacije: 

Otopina minoksidila primjenjuje se za liječenje tipične muške ćelavosti (alopecia 

androgenetica) kod muškaraca u dobi od 18 do 65 godina starosti. Minoksidil širi 

krvne žile i poboljšava protok krvi kroz kožu vlasišta. Na taj način poboljšava 

opskrbu hranjivim tvarima i pospješuje rast kose. 

Doziranje i način primjene: 

Ujutro i navečer nanijeti po 1 mL otopine na suhu kožu vlasišta bez kose, te ju 

blago utrljati od središta prema rubovima tretiranog područja. Pritisnite na 

pumpicu 10 puta i dobit ćete 1 mL otopine. Ukupna dnevna doza ne smije biti veća 

od 2 mL. Ne koristiti sušilo radi bržeg isparavanja. 

Nakon nanošenja otopine ruke treba temeljito oprati.  

Učinak terapije vidljiv je nakon dva ili više mjeseci. Nakon što se postigne željeni 

učinak, nastaviti terapiju održavanja i nanositi po 1 mL otopine 1-2 puta tjedno.  

Ukoliko nakon primjene od godinu dana nije zamijećen rast kose, treba prekinuti 

uporabu lijeka.  

MJERE OPREZA 

Upozorenje: 

Ne smije doći u dodir s očima i sluznicom! Ukoliko dođe u kontakt sa sluznicom 

potrebno je ispiranje tekućom vodom! 

Upotrijebiti samo na koži vlasišta! 

Otopina se koristi isključivo za vanjsku primjenu! 

Kod muškaraca mlađih od 18 i starijih od 65 godina primjena se ne preporučuje!  

Interakcije: 

Istodobna primjena lokalnih kortikosteroida, tretinoina, ditranola ili vazelina može 

povećati apsorpciju minoksidila. 

 



Trudnoća i dojenje:  

Minoksidil nije namijenjen za primjenu u trudnoći i dojenju.   

Kontraindikacije:      

Preosjetljivost na bilo koji sastojak pripravka, povišen krvni tlak i srčane tegobe, 

kožne promjene na vlasištu (oštećena koža, psorijaza, opekotine od sunca), 

istovremeno korištenje nekog drugog lijeka za lokalnu primjenu ili okluzivni zavoj, 

primjena kod djece i primjena kod pacijenata s obrijanom glavom. 

Otopina nije namijenjena za primjenu kod žena! 

Nuspojave:  

Pojačana neželjena dlakavost izvan područja primjene, crvenilo i iritacija vlasišta, 

ubrzani rad srca, bol u grudima, sniženje krvnog tlaka, naglo povećanje tjelesne 

težine. U tim slučajevima treba prekinuti primjenu! 

Način čuvanja: 

Čuvati dobro zatvoreno pri temperaturi do 25 oC.   

Način izdavanja: 

Izdaje se bez liječničkog recepta. 

Pakovanje: 

100 mL 5 postotne otopine. 

Rok valjanosti: 

Otisnut na pakovanju. 

Galenski pripravak izradila: 

GRADSKA LJEKARNA ZAGREB 

GALENSKI LABORATORIJ  

Buzin, Bani 98, 10 010 Zagreb 

Datum upute / revizija upute, veljača 2019. 

ČUVATI IZVAN DOHVATA I POGLEDA DJECE! 

www.gljz.hr 

 


